
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

漫画『スラムダンク』  

安西先生の言葉  
高校バスケットボールを題材にした、漫画『SLAM 

DANKスラムダンク』に登場する安西先生の言葉。 

誰もが初めから上級者になれるわけではありませ

ん。まずは自分の下手さを知り、正面から受け止

めることが上級者への一歩目です。自分から逃げ

ない強さを身につけましょう。 
 


